INFORMATIONS

e Les interclubs sont organisés par des clubs. Les dates
restent prévisionnelles. Elles seront confirmées en
cours d’année.

e L|’encadrement sportif est assuré par le professeur.
En cas d’empéchement, 'encadrement est assuré par
des membres du comité directeur !

AVANT CHAQUE INTERCLUBS !

e Vous recevrez une convocation quelques semaines
avant avec les éléments indispensables (lieu,
horaires).

e Le talon de la convocation est a découper et a
emporter avec vous a l'interclubs pour y participer.
Pas d’inscription sur place.

e Confirmez votre participation en l'indiquant sur la
feuille d’engagement affichée a I'entrée des dojos.
Respectez les délais.

e Si vous avez un passeport, prenez |'habitude de
I’amener avec vous. En poussin il ne vous sera pas
demandé.

POUR UN CONTACT FACILE

LORS DES INTERCLUBS :
asvbdjudo.leprof@gmail.com
06 16 27 52 00
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CALENDRIERS SPORTIFS
2025 - 2026

POUSSIN(E)S
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PROGRAMME SPORTIF ANNUEL POUSSIN(E)S

$29/11
CLUB AMIS N°1 / MASCULIN S 24/01 $21/03 $2/05
JUDO AU FEMININ / FEMININE CLUB AMIS N°2 CLUB AMIS N°3 CLUB AMIS N°4
$15/11 $13/12 s 31/01 D 8/03 CHEVIGNY ??? D 17/05
INTERCLUBS DE INTERCLUBS DE INTERCLUBS DE INTERCLUBS DE FONTAINE LES INTERCLUBS ST
IS SUR TILLE SELONGEY MARSANNAY SOMBERNON DIJON ??? APOLLINAIRE
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ou?
V7/11 A 4
INAUGURATION S16/05
GROUPES SPORTIFS CR-:‘T‘;/R 1|121 " CRITEF<IUM
ECHENON 19H00 DEPARTEMENTAL N°1. DEPARTEMENTAL N°2
VOTRE PREPARATION : E PREPARATION AUX EVENEMENTS :
UNE REGULARITE AUX COURS/2 ENTRAINEMENTS SEMAINE. VOUS ETES ATTENDUS LES VENDREDIS AVANT LES INTERCLUBS
LE TEMPS COMPLEMENTAIRE GROUPE SPORTIF ET AVANT LES DEUX CRITERIUMS AVEC LES BENJAMINS DE
CHALLENGE CLUBS AMIS - STAGES CLUBS 18H30 A 20H00 AU DOJO D’ECHENON.

« Bonne saison sportive A
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