
ORGANISATION DES COURS PAR AGES  CATEGORIES D’AGES 
OFFICIELLES 2020/2021 

3 ET 4 ANS 
EVEIL JUDO 

ENFANTS NES EN 
2017 ET 2016 

EVEIL JUDO 
2017 - 2016 

ET 2015 5 ET 6 ANS 
JUDO JEUNE ENFANT 

ENFANTS NES EN 
2015 ET 2014 MINI POUSSINS 

2014 - 2013  

7 – 8 ET 9 ANS 
JUDO ENFANTS 

ENFANTS NES EN  
2013 – 2012  

et 2011 
POUSSINS 

2012 - 2011 
 

JUDO ADOS 
10 -11 – 12 ANS 

ADOS NES EN  
2010 – 2009  

et 2008 

BENJAMINS 
2010 - 2009 

MINIMES 
2008 - 2007 JUDO ADULTE 

13 ANS ET PLUS 
ADOS NES EN 2007 ET AVANT 

ADULTES CADETS 
2006 – 2005 ET 2004  

LA SAISON SPORTIVE DEBUTE LE 1ER SEPTEMBRE 2020 ET SE 
TERMINE LE 31 AOUT 2021. 

LES CATEGORIES D’AGES OFFICIELLES SONT VALABLES POUR 
TOUTE LA SAISON 2020 – 2021.  

JUNIORS 
2003 - 2002 ET2001 

SENIORS 
2000 ET AVANT 

 


