
   

 

VACANCES DE LA TOUSSAINT 2026 

 
 (DU SAMEDI 18 OCTOBRE AU DIMANCHE 2 NOVEMBRE) 

 

SAMEDI 17 
OCTOBRE 

DIMANCHE 
18 OCTOBRE 

LUNDI 19 
OCTOBRE 

MARDI  20 
OCTOBRE 

MERCREDI 21 
OCTOBRE 

VENDREDI 23 
OCTOBRE 

DOJO  
ECHENON 

LONS LE 
SAUNIER 

DOJO 
ECHENON 

DOJO SEURRE DOJO 
ECHENON 

DOJO  
ECHENON 

DOJO  
ECHENON 

 
 

COURS 
NORMAUX 

 

EVEIL JUDO  
4 - 5 ANS 

10H00 /11H00 
 
 

EVEIL JUDO 
3 ANS  

11H10 /12H00 

A CONFIRMER 
 

COMPETITION 
OPEN ADIDAS 

LONS LE 
SAUNIER 

 
GROUPE 
SPORTIF 
MINIMES 

 
PESEE 8H00 
FEMININE 

ET -34 / -38 M 
 

PESSEE 10H00 
MASCULINS 

 
A CONFIRMER 

 

 
ZOOM  

SUR LE TAÏSO 
 

SEANCE DE 
DECOUVERTE 
10H30 -12H00 

 
APERITIF OFFERT PAR LE 
CLUB APRES LA SEANCE 

--------- 
OUVERT A TOUS 

GRATUIT 
 

Judoka et taïsokas, invitez 
une personne !!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TAISO 
ZEN 

19h00/21h00 
+APERO 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

TAISO 
Self / Forme 
19h30/21h00 

+APERO 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

KATA 
18h00 – 19h30 

 
 
 

JUDO  
Benjamins 

ADOS  
ADULTES 

19h30/21h00 
+APERO 

 

REPOS POUR TOUS DU 26/10 AU 1/11 → REPRISE DES COURS LE LUNDI 2 NOVEMBRE  

ANIMATION 
CLUB 

 
9H/17H 

 

MINI POUSSINS 

POUSSINS 
BENJAMINS 

 
SUR INSCRIPTION 

30 PLACES 

 

ANIMATION 
CLUB 

 
9H/17H 

 

MINI POUSSINS 2 
CEINTURE JAUNE 

 

POUSSINS 
BENJAMINS 

 
SUR INSCRIPTION 

30 PLACES 

 


